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熱線電話：2324 0113

傳真號碼：2324 0138

機構網址：www.hkzion.org.hk

地址：九龍慈雲山慈正邨正暉樓地下1號

中心地圖中心地圖

一 二 三 四 五 六 日

上午 10:00-下午1:00

下午 2:00-6:00

晚上 6:00-10:00

中華錫安傳道會社會服務部為政府資助的非牟利基 督

教社會服務機構,自1970年起在慈雲山設立社會服務。

本會轄下三間服務中心,慈雲山錫安青少年綜合服務中

心、慈雲山錫安青少年綜合服務中心分處青少年就業

培訓及創藝發展中心、恩慈學前兒童課餘託管中心。

透過本會屬下各個地區教會和社會服務組織的緊密合

作,在地區內傳揚神與人、人與人(及自己)和人與自然

環境(包括所處的社區、社會、國家,甚至全世界)之間

的復和關係。

分處開放時間分處開放時間
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前往方法

計劃簡介計劃簡介

本會自2000年起為協助解決失業問題而開辦不同種 類

之青年就業服務。2010年9月至2012年11月,本會推行

先導計劃「重拾動力一動物治療學師計劃」,開始服務

隱蔽青年。2010至2022年本會通過不同的基金資助得

以發展服務,成為全港首個以動物輔助治療幫助隱蔽青

年的計劃,服務成效顯著。隨著社會大眾對隱蔽青年的

需要有更多的關注,社會福利署在2018年亦把非就學、

非就業及沒有參與培訓(NEET)的青少年納入為綜合青

少年服務中心的服務對象。故此,2022年7月開始,本會

將「重拾動力一隱蔽青年輔導計劃」完全納入慈雲山

錫安青少年綜合服務中心的常規服務之中,繼續服務有

需要的隱蔽青年及其家庭。 巴士路線:3P、2F、3C、3M、15A、3B、3D、

5C、116

綠色專線小巴:黃大仙地鐵站 37M 新蒲崗 20

荷里活廣場 19M 九龍塘又一城 73 竹園 65



服務內容服務內容

1. 報名查詢熱線1. 報名查詢熱線

1. 為具「隱蔽」(或半「隱蔽」)特質

的 青年提供度身訂造的服務,讓他們重

拾自信,再次與社會連繫,就業就學。 

1. 為具「隱蔽」(或半「隱蔽」)特質

的 青年提供度身訂造的服務,讓他們重

拾自信,再次與社會連繫,就業就學。 

計劃目的計劃目的

解答大眾對於隱蔽青年及相關精神

健康的查詢, 為個案作初步評估。

2. 為具「隱蔽」(或半「隱蔽」)特質的青

年提供一站式復康性質的職業訓練,讓他們

掌握基本工作態度和能力。

2. 為具「隱蔽」(或半「隱蔽」)特質的青

年提供一站式復康性質的職業訓練,讓他們

掌握基本工作態度和能力。

服務對象服務對象

24歲或以下, 

1. 長期逗留在家、 缺課或待業; 

2. 人際溝通困難或/ 及心理有困擾; 

3. 有特別就業困難 的青少年及其家人。

24歲或以下, 

1. 長期逗留在家、 缺課或待業; 

2. 人際溝通困難或/ 及心理有困擾; 

3. 有特別就業困難 的青少年及其家人。

服務地區:黃大仙區及鄰近區域

(黃大仙區優先)

費用:全免

本會自2021年開始成為以上兩個

國際動物輔助治療專業組織的成員

採取靈活形式處理個案, 幫助個案

提升自信心和建立健康的人際關

係,推動他們積極投入社會。

3. 臨床心理評估3. 臨床心理評估

臨床心理學家為疑似受情緒困擾之

個案進行評估,並按需要轉介合適

服務。

透過與「動物治療大使」接觸,讓

個案在自然的氣氛下與人溝通,增

加其與 人接觸的興趣和信心。

5. 寵物美容訓練(若適合)5. 寵物美容訓練(若適合)

將興趣轉化成職業訓練內容,讓個案在學習

照顧動物時建立責任心和自信心。

將興趣轉化成職業訓練內容,讓個案在學習

照顧動物時建立責任心和自信心。

6. 人際溝通支援小組6. 人際溝通支援小組

透過小組活動,讓個案學習與人溝通的

技巧,為他們建立朋輩支援。通過同輩

間互相扶持及鼓勵,發掘自己的優點和

人生目標。

透過小組活動,讓個案學習與人溝通的

技巧,為他們建立朋輩支援。通過同輩

間互相扶持及鼓勵,發掘自己的優點和

人生目標。

7. 工作實習7. 工作實習

向個案提供不同種類的工作實習機

會,以提升他們的工作能力和訂立

人生方向。

向個案提供不同種類的工作實習機

會,以提升他們的工作能力和訂立

人生方向。

8. 家人支援工作8. 家人支援工作

透過工作坊及個案跟進,為家人提供

支援,幫助家人認識隱蔽青年的特性

和需要, 協助他們與子女溝通。

透過工作坊及個案跟進,為家人提供

支援,幫助家人認識隱蔽青年的特性

和需要, 協助他們與子女溝通。

2. 個案輔導2. 個案輔導

4. 動物輔助治療(若適合)4. 動物輔助治療(若適合)
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